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Resumo

A escrita se configura como um dispositivo de formacéo e autoformacdo no espaco
formativo da educacdo. Nas pesquisas que temos realizado com professores na
formacdo inicial realizada no espaco da universidade e fora dele operamos com a
escrita como uma ferramenta que coloca os sujeitos implicados como
“pesquisadores de si”. Nesse sentido, a investigacdo inicia com um processo de
aproximacao das representacfes e dos saberes construidos nas suas trajetérias de
vida, e se estende a um processo de autoconhecimento e de autoformacdo. Tendo
como referéncia dois conceitos operadores, tomados das reflexbes de Michel
Foucault (1995), o “cuidado de si” e “as tecnologias de si”, trazemos para o
territério da narrativa, tomando—a como um dispositivo no qual o sujeito,
provocado / implicado por um outro, se coloca num processo de experimentacéo de
si. A memodria, tomada por nés como trabalho, é acionada no sentido de reconstruir
imagens, acontecimentos e experiéncias produtoras de sentido a pessoa que se
dispde ao exercicio da “escrita de si”. Operamos também com a memoria—
esquecimento de Nietzsche, na producédo da narrativa como uma forma de “cuidado
de si”. O esquecimento que se configura como necessidade para dar vazao a outras
formas de vida. Nos referimos, quando falamos de um sujeito, para além e muito
longe de um sujeito unitario, mas préximo de um sujeito que se constitui através
de praticas discursivas, préaticas essas sempre constituidas pelas redes de poder.
Pensando na possibilidade da experiéncia ética e estética — colocando a vida como
“obra de arte” (Nietzsche), a escrita de si € uma experiéncia na qual o sujeito, a
partir de uma maxima: “ocupa—te de ti mesmo”, através de um movimento que o
coloca na construcdo/ desconstrucdo de acontecimentos, imagens e
representacdes, pode produzir a invencéo de si.
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A escrita como dispositivo na formacéo de professores

Primeiras palavras...

A escrita se configura como um dispositivo[1] de formacgdo e autoformagéo
no espaco formativo da educacdo. Nas pesquisas que temos realizado com
professores na formacdo inicial realizada no espaco da universidade e fora dele
operamos com a escrita como uma ferramenta que coloca os sujeitos implicados
como “pesquisadores de si”. Nesse sentido, a investigacao inicia com um processo
de aproximacao das representacdes e dos saberes construidos nas suas trajetorias

de vida, e se estende a um processo de autoconhecimento e de autoformacao.



Tendo como referéncia dois conceitos operadores, tomados das reflex8es de Michel
Foucault (1995), o “cuidado de si” e “as tecnologias de si”’, trazemos para o
territdrio da narrativa, tomando-a como um dispositivo onde o sujeito, provocado /

implicado por um outro, se coloca num processo de experimentacéo de si.
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A memoria, tomada por nés como trabalho, é acionada no sentido de
reconstruir imagens, acontecimentos e experiéncias, produtoras de sentido a
pessoa que se dispde ao exercicio da “escrita de si”. Operamos também com a
memoria —esquecimento de Nietzsche (2005), na producdo da narrativa como uma
forma de “cuidado de si”. O esquecimento que se configura como necessidade para
dar vazdo a outras formas de vida. Nos referimos, quando falamos de um sujeito,
para além e muito longe de um sujeito unitario, mas préximo de um sujeito que se
constitui através de praticas discursivas, praticas estas sempre constituidas pelas

redes de poder.

Pensando na possibilidade da experiéncia ética e estética — colocando a
vida como “obra de arte” (Nietzsche, 2005), a escrita de si € uma experiéncia na
qual o sujeito, a partir de uma maxima: “ocupa-te de ti mesmo”, através de um
movimento que o coloca na construcdo/ desconstrucdo de acontecimentos, imagens

e representacdes, pode produzir a invencao de si.

E com esta perspectiva e a partir deste movimento que temos utilizado a
producdo da narrativa de vida nos espacos de formacdo da universidade e fora
deles, revisitando imagens, modelos, comportamentos, processos de socializacéo,
valores e praticas docentes. A partir desta experimentacdo — a producdo da
narrativa — podemos, no movimento de relembrar e esquecer, tentar criar outras
possibilidades, outras referéncias na nossa construgdo como pessoa € como

professor.

Na tentativa de pensar a escrita como aventura e como dispositivo

compartilho com Marques (2006:41), quando aponta que

Para o entendimento e melhor agenciamento do ato de
escrever , esse recurso a psicanalise, se fard mais
convincente a medida que consiga ela desvincilhar-se
de sua tara de origem, isto é, do paradigma
cientificista sob cuja égide nasceu, e a medida que se
aproxime de um novo paradigma ético-estético, como

0 preconizado por Guattari (1993, p.183 -203), em



que passa a primeiro plano uma relacdo de alteridade
em processo, a criatividade implicando
responsabilidade moral ampliada.

E a partir deste paradigma que pensamos na escrita como dispositivo.
Como uma experiéncia que traz a questdo da alteridade e do cuidado de si, como
uma implicacdo ética e estética da pessoa consigo e com o0 seu coletivo. No
contexto das investigacfes que temos realizado esta pessoa € o professor e o seu
coletivo a profissdo. Os percursos no conhecimento de si, na experiéncia de se

colocar no movimento da escrita, procura visualizar os percursos coletivos.

A relacdo consigo mesmo, com a presenca do outro — o outro como
mediador, como intercessor — é a experiéncia da viagem que reconstréi do
presente, que esquece, que nega, que se (re)visita. E a viagem que, como um

exercicio do desassossego, estd em “por-se” a descoberto.
A escrita de si como um processo de conhecimento e formagéo

Como pesquisadores de — e através de — suas histérias de vida, chegamos
aos saberes que os (as) professores (as) em formacéo vém construindo ao longo de
suas trajetérias pessoais, nos diferentes espacgos / lugares e tempos formativos: a

escola, a familia, os grupos sociais.

A formacdo, nessa perspectiva, toma o sentido do que Foucault (1995),

chamava de “Tecnologias do Eu” como

aquelas que permitem aos individuos efetuar, por
conta prépria ou com a ajuda dos outros, certo niumero
de operacbes sobre seu corpo, sua alma,
pensamentos, conduta, ou qualquer forma de ser,
obtendo assim uma transformacédo de si mesmos com
o fim de alcancar certo estado de felicidade, pureza,
sabedoria ou imortalidade. (p.48)

Neste sentido, o autor nos mostra que tais tecnologias, na verdade,
dependem de diversas formas de aprendizagem e, sobretudo, da mudanca dos
individuos ndo apenas em seu nivel mais evidente. Ou seja, tal mudanca deve se
dar ndo apenas no nivel da aquisicdo de habilidades, mas na transformacdo de

determinadas atitudes, que implica em uma modificacdo na conduta dos individuos.

Os processos onde as pessoas estdo colocadas em reflexdo consigo
mesmas, acionam com dispositivos de “cuidado de si”’[2], de producdo de si. Os

registros trazidos na escrita pelo trabalho da memoéria e também pelo



A

esquecimento trazem a tona o0s processos formativos significativos e as
aprendizagens neles construidas. Nas narrativas percebemos os deslocamentos de
sentidos numa trajetéria pessoal e profissional, bem como os movimentos
identificatérios — as identidades transformadas pelas experiéncias vividas em

tempos / espacos distintos.

A narrativa de si nos faz adentrar em territérios existenciais, em
representacbes, em significados construidos sobre a docéncia e sobre as

aprendizagens elaboradas a partir da experiéncia de aluno (a).

De posse dos materiais produzidos pelas narrativas, é possivel questionar
as marcas e os modelos, tanto de docentes quanto de praticas educativas,
registrados e reelaborados pela memoria, refletindo a partir da sua pertinéncia no
tempo presente e das possiveis inércias que néo viabilizam movimentos capazes de
instituir outras possibilidades de vida. Nossos processos formativos acontecem em
lugares / tempos diferentes, e a memoria realiza um trabalho privilegiado ao
reconstrui-lo como “recordacdes-referéncias constitutivas das narrativas de
formacéo” (JOSSO, 2002: 31).

Do conhecimento do que somos e como nos constituimos ja estamos na
possibilidade de experiéncia de si, da “tecnologia del yo”, “en que um individuo
actla sobre si mismo” (Foucault, 1995: 49). Esta tentativa de entender como nos
produzimos no que somos hoje, é uma experiéncia que nos afasta de concepcdes
que se dispdem a preescrever o que o0s outros devem ser. Ao contrario, nos
propomos a conhecer o que o0s outros e nds mesmos, pudemos ser, a partir
determinados contextos soécio-culturais. Na tentativa de produzir sentidos também
para nossas vidas como pessoas e como professores, temos procurar escutar e
escrever nossos desejos, nossos sonhos, nossas representacdes tentando nos
espacos possiveis de experimentacdo, nos deixarmos atravessar, por aquilo que

temos investigado.

A experiéncia como um conceito operatdrio e articulador da narrativa

A andlise arqueoldgica, complementada pela pratica genealdgica dos anos

setenta, trazem a perspectiva histérica para o conceito de experiéncia em Michel

Foucault. Nesse periodo até 1984, os conceitos de experiéncia e

subjetividade estardo cada vez mais correlacionados. “E experiéncia



que é a racionalizacdo de um processo, dele proprio provisorio, que

termina num sujeito ou em varios sujeitos.” (Foucault, 1984: 137).

O conceito de experiéncia em Foucault, “aproximando-a de uma atitude
histérico critica, a partir da qual um individuo relaciona-se consigo mesmo e com 0s
outros, consistira um espaco de acdo no qual serdo constituidos sujeitos histéricos

segundo processos definidos historicamente.” (Nicolazzi, 2004: 104).

Estamos falando de um trabalho “histérico-critico”(Nicolazzi, 2004) sobre
as relacdes que o individuo estabelece consigo mesmo através das quais ele se
reconhece e se produz como sujeito, tendo como referéncia os jogos de verdade
dos quais faz parte. E o processo de subjetivacdo do individuo que, segundo
Foucault (1984:12), “se constitui historicamente como experiéncia, isto €, como

podendo e devendo ser pensado”.

As “técnicas de si”, exercitadas a partir de uma “estética da existéncia” tem
referéncia tanto numa arte de governar os outros, no exercicio de seu poder, como
uma arte de governar a si mesmo, na pratica da liberdade. A partir da nocédo de
“regides da experiéncia”’[3], Foucault nos permite pensar que os individuos, no
processo de constituicdo de si mesmos enquanto sujeitos de uma experiéncia,
encontram maneiras diferentes de agir com relacdo ao “codigo de acgao”. O
individuo é levado a se transformar em sujeito moral da sua conduta. Segundo
Foucault (1984: 28), “toda acdo moral comporta uma relacdo ao real em que se
efetua”, ndo se restringindo, o processo de subjetivacdo, a uma tomada de
consciéncia, mas a problematizacdo daquilo sobre o que se pensa e mesmo sobre a
forma como se pensa. A experiéncia, neste sentido, se constitui num campo onde

uma acao se torna possivel.

A genealogia de Michel Foucault (1998) n&o opera com um sujeito
constituinte, podendo ser pensado fora de um campo de acontecimentos. “O sujeito
ndo é mais que um acontecimento historicamente datado com seu comeco no ja
comecado e seu sempre iminente momento derradeiro, o qual somente aparece no

corpo social por meio de praticas de subjetivacdo” (NICOLAZZI, 2004: 108).

z

A narrativa que o individuo constréi sobre si € entdo, a possibilidade, de
operar com uma técnica de reconstrucdo de um sujeito historicamente datado, a
partir das relac6es e jogos de poder / saber que a sociedade e o tempo onde este
produz a narrativa lhe permite se movimentar. A experiéncia se configura também

a partir da proépria historicidade e dos limites temporais que a delimitam. “Em uma
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expressao, experiéncia é a dupla construcdo, a de histdrias pelos sujeitos, a dos

sujeitos nas histoérias.” (NICOLAZZI, 2004: 109).

Na superficie e na profundidade da narrativa o individuo que se configura
em objeto da narrativa traz consigo territérios, paisagens, acontecimentos, sendo
este sujeito também um acontecimento datado. E nisso que reside a poténcia
transformadora da atitude genealdgica: em fazer “que intervenham saberes locais,
descontinuos, desqualificados, ndo legitimados, contra a instancia tedrica unitéaria
que pretenderia filtra-los, hierarquiza-los, ordena-los em nome de um
conhecimento verdadeiro, em nome dos direitos de uma ciéncia que seria possuida
por alguns”, como postula Foucault (1997) em um de seus cursos no Colléege de
France. “Nao sera a escrita critica deste presente, que ja nos falta, a tarefa

filoséfica fundamental nos dias de hoje?” (Queiroz, 2004: 140).

Na possibilidade de pensar com Deleuze (1997) visualizo a experiéncia de
escrever como um devir, um dispositivo que nos coloca frente ao inacabado e ao
nosso inacabamento, sempre em via de fazer-se, extravasando qualquer matéria
vivivel ou vivida. Um exercicio de pensar o presente ou talvez, no presente, em
suas vivas condi¢cdes de emergéncia. Jogar com a producédo das verdades a favor
da expansdo da vida em sua poténcia criadora e com isso favorecer a

transformacdo dos modos de existir.

No conversar com outros e conversar consigo, escrevo para pensar, como
uma outra forma de conversar. Conversar com minhas lembrancas e também com
meus devires, possibilidades que se colocam na experiéncia da escrita. Nessa
relacdo consigo, em que o pensamento é partilhado ou ndo, o esquecimento nao é&,
segundo Feitosa (2000: 18) “desorientador ou desconcertante. Ao contrario, €
nesse estado de suspensdo das ocupacbes e dos valores estabelecidos que se abre

a oportunidade para a decisdo de tornar-se o que se é.”
A escrita e o esquecimento

Ao pensarmos na producao de narrativa, somos levados
imediatamente a nocédo de reconstrucdo, de rememoracao, de trabalho da

memoria.

A escrita, assim como a oralidade, implica o trabalho da memdria e, ainda,
o trabalho da escrita, daquilo que pode e deve ser escrito e do que deve ser
silenciado, pois o siléncio, na perspectiva que compartilhamos com Orlandi
(1993:33-34),



nao fala. O siléncio é. Ele significa. Ou melhor: no siléncio, o
sentido é. (...) O siléncio ndo esta disponivel a visibilidade,
nao é diretamente observavel. Ele passa pelas palavras. Nao
dura. So6 é possivel vislumbra-lo de modo fugaz. Ele escorre
por entre a trama das falas.

Entre as inclusbes que fomos fazendo no trabalho com o uso das
narrativas, orais e escritas, esta a fotografia e aquilo que esse tipo de imagem
aciona nos processos em que a memoria é estimulada a trabalhar e a reconstruir
lembrancas / imagens / sentidos. As imagens fotograficas nos falam de tempos, de
lugares, de acontecimentos e de experiéncias. O processo de reavivamento das
lembrancas através de um trabalho mais refinado da memdria € visualizado nos
nossos projetos de investigacdo / formacao de professores. Os bauds, as caixinhas e
os albuns, ao serem trazidos para os trabalhos de escrita autobiografica, permitem

que as pessoas reconstruam imagens com mais detalhamento e sentimento.

Uma outra forma de utilizacdo da fotografia e da escrita de si pelos
participantes das nossas pesquisas ocorre no espaco de vivéncia e de
experimentacdo, onde os dois dispositivos — a fotografia e a escrita — possibilitam
uma aproximacao das representacdes e dos saberes construidos pelos professores,

ao longo de suas trajetorias de vida pessoal e profissional.
Concordamos, assim, com Kramer (2001:177-178), quando ela diz que

Nesta relagcdo da fotografia com a memodria, a
narrativa e a leitura / escrita, as imagens antes fixadas
pelo acervo fotografico dialogam com o acervo
imagético do pesquisado. Cada historia, cada
fragmento, cada foto, cada olhar constitui-se no
movimento de refotografar as imagens ja fotografadas
pela lente.

Nos nossos trabalhos as “pesquisadoras de si” tém sido as mulheres
professoras ou as professoras mulheres. Lembro até hoje que, num dos primeiros
projetos que realizamos numa escola municipal de Santa Maria, uma das
colaboradoras perguntou o que ela teria de tdo importante para contar a uma
pesquisa da universidade. E como se ela perguntasse o que uma professora tem a
contar, sendo uma pessoa comum e, ainda, uma mulher comum. Um grupo social
que até bem pouco tempo ndo tinha direito a instru¢cdo, e nem mesmo direito ao
voto, as mulheres estdo hoje, predominantemente, no espaco da docéncia,
construindo-se como profissionais, com todos os paradoxos presentes na cultura e
na sociedade, como se isso fosse um habitus e elas estivessem “naturalmente”

fadadas ao magistério. Joutard (2000:33-34) nos lembra:



Nao se pode esquecer que, mesmo no caso daqueles
que dominam perfeitamente a escrita e nos deixam
memoarias ou cartas, o oral nos revela o ‘indescritivel’,
toda uma série de realidades que raramente aparecem
nos documentos  escritos, seja porque sao
consideradas ‘muito insignificantes’ — é o mundo da
cotidianidade — ou inconfessaveis, ou porque sao
impossiveis de transmitir pela escrita .

A construcdo de relatos na primeira pessoa € no exame dos lugares que o
sujeito assume nestas narrativas os coloca com maior reflexividade, onde a escrita
supde um processo de expressdo e de objetivacdo do pensamento que explica sua

atitude de reforcar ou constituir a consciéncia de si daquele que escreve.

Mas supde também o esquecimento, necessario e Util para que possamos

dar vazédo a outros acontecimentos, a novas experiéncias, a outras formas de vida.

O dicionério, segundo Feitosa (2000:11),

Define a ‘memdria’ como uma faculdade de reter
conhecimentos ou experiéncias passadas e o
‘esquecimento’, por oposicdo, como a incapacidade de
reter as informacgfes, como um certo ‘deixar cair fora’
do controle (“esquecer” deriva-se do latim “cadere”,
que quer dizer “cair”).
Assim, associamos memoria sempre com a atividade de reconstruir e
nunca com o esquecimento e seus lapsos. Da mesma maneira que, segundo Feitosa

(2000:12-14),

nossa capacidade de controle sobre a memdria é limitada,
talvez haja inversamente a possibilidade de que o esquecer
seja ativo.” (...) “A técnica de esquecer ndo tem garantia de
sucesso, porque esquecer parece ser exatamente o contrario

de toda atividade, esquecer é alheio & nossa vontade.

Como pensar o esquecimento? Em que medida o esquecimento pode ser
uma condicdo de possibilidade para o préprio pensamento? Com estas questdes
levantadas no trabalho de Feitosa (2000), intitulado “Da utilidade do esquecimento
para a Filosofia”, encaminho minha proposicdo de pensamento e registro, tentando

pensar na utilidade do esquecimento na escrita de si.

Para além do trabalho da memodria, estaria no esquecimento a possibilidade

da escrita se configurar num exercicio criativo da invencao de si.



A invencédo de si na escrita: da necessidade do esquecimento

Na producdo de Nietzsche (1874 apud Feitosa 2000), intitulada “Da
utilidade e da desvantagem da histdria para a vida”, o autor nos propde pensar que
sua época estava sofrendo de um excesso de sentido histérico, de um fervor

descontrolado pelo passado, de um exercicio desmedido da memédria.

Nietzsche (1874: 250 apud Feitosa 2000: 16) nos leva a pensar que o
poder-esquecer € a condi¢cdo para a vida boa, pontuando que: “Quem n&o é capaz
de se estabelecer na soleira do instante, esquecendo tudo que é passado (...), nao
sabera jamais o que é felicidade e o que é pior, jamais sera capaz de fazer com que

0s outros sejam felizes”.

Para Nietzsche, o esquecimento é o fundamento de tudo o que é grande,
portanto, é originario, é fundamento da possibilidade de criacdo, de invencédo. A
perspectiva histérica pode nos ajudar na preservacao da vida, mas a dimensao nao-

historica é a Unica com a possibilidade gerativa.

No espaco da universidade, muitas (0s) das (os) alunas (os) se deparam
com a idéia do esquecimento. Por que nao lembramos desta fase da vida? Por que
nao lembro das minhas professoras dos primeiros anos? Por que ndo consigo
lembrar mais detalhes? Estas sdo questBes frequentes, quanto desafiamos que
escrevam suas narrativas de vida tendo como foco a infancia, a adolescéncia e a

escolha da profissdo.

O sentido neste movimento — a escrita da narrativa — esta na possibilidade
de pensarmos nas marcas produzidas — o que fizeram conosco, para entao
pensarmos no que podemos fazer conosco a partir de agora. Os tipos de
pedagogias vivenciados por noés, nos diferentes lugares pelos quais transitamos e
aprendemos um pouco também deste lugar, a docéncia. Mas o sentido também
reside na possibilidade do esquecimento. Esquecer para poder dar passagem a
outras formas de vida, de comportamento que possam fazer sentido, que possam

produzir significado.

Partilho ainda com Nietzsche (2005:70), através da sua obra “Sabedoria

para Depois de Amanha”, selecdo de fragmentos pdéstumos onde diz:



Até que ponto o individuo pode se desligar do seu
passado? Até onde for capaz? E se ele se der conta de
que nesse passado atuavam falsos julgamentos e
falsas consideracbes em favor de mera utilidade? E se
percebermos que a auréola ao redor do bem e o brilho
sulfuroso ao redor do mal desaparecem com ele? E se
0s motivos mais fortes, extraidos da honra e da
vergonha do préximo, ndo exercerem mais nenhuma
influéncia, ja que ele pode contrapor a verdade a esse
julgamento?

Em outras palavras, é sO0 através do esquecimento que a liberdade do

homem pode se manifestar.

A narrativa como uma forma de acompanhamento dos processos
formativos, vividos no espaco e tempo da universidade, pode nos proporcionar o
conhecimento dos movimentos e tensdes nas representacbes simbdlicas
desconstruidas/construidas no momento da entrada no curso e as possiveis
transformacdes experimentadas e percebidas por quem produz a sua histéria de

vida.

Palavras Finais... sem tentar concluir.

A producdo das narrativas de vida no tempo e no espaco formativo da
universidade, permite a pessoa que escolheu a docéncia como campo profissional,
revisitar seus repertérios, suas representacdes sobre o “lugar” do professor e as
figuras construidas em torno deste na sua vida, possibilitando problematizar
modelos, praticas e comportamentos na perspectiva da producao de um professor e
de uma pessoa que exercita um “cuidado de si”, se produzindo melhor neste tempo
e neste mundo. E um dispositivo que viabiliza ainda, conversar com o proprio

pensamento. Colocar o pensamento em movimento.

Neste movimento, ndo somente reconstruimos nossas lembrancas através
do trabalho da memdéria e do atravessamento do esquecimento, mas
potencializamos a possibilidade de refletir sobre modelos, perfis pessoais e
profissionais que participam da nossa constituicdo de professor, ainda, na
possibilidade mais radical, viabilizada pela imaginagdo criadora, (re)inventarmos

outras possibilidades redirecionando nossos trajetos pessoais e profissionais.



Na provocacdo de produzir uma escrita sobre sua histéria de vida, algumas
pessoas em processos de formacéo, sdo tomadas de diferentes sentimentos, sejam
ele, dificuldade de se narrar, de saber o que se deve narrar ao outro e quem € este
outro, além das proéprias necessidades de esquecimento. De qualquer forma, a
provocag¢do é uma tentativa de produzir movimento, implicacbes com aquilo que
pensamos ou que deixamos de pensar. E a possibilidade de (re)inventar a propria

vida através da escrita. Ou pelo menos, dar passagens as outras formas de vida.
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A escrita como dispositivo na formacéo de professores

Profa.Dra. Valeska Fortes de Oliveira— UFSM, R.S.
gquiza@terra.com.br

Primeiras palavras...

A escrita se configura como um dispositivo® de formag&o e autoformacdo no espaco
formativo da educacdo. Nas pesquisas que temos realizado com professores na formagéo
inicial realizada no espago da universidade e fora dele operamos com a escrita como uma
ferramenta que coloca os sujeitos implicados como “pesquisadores de si”. Nesse sentido, a
investigagdo inicia com um processo de aproximagdo das representacOes e dos saberes
construidos nas suas trajetorias de vida, e se estende a um processo de autoconhecimento e de
autoformacéo. Tendo como referéncia dois conceitos operadores, tomados das reflexdes de
Michel Foucault (1995), o “cuidado de si” e “as tecnologias de si”, trazemos para o territério
da narrativa, tomando-a como um dispositivo onde o sujeito, provocado / implicado por um
outro, se coloca num processo de experimentacéo de si.

A memoria, tomada por nés como trabalho, € acionada no sentido de reconstruir
imagens, acontecimentos e experiéncias, produtoras de sentido a pessoa que se dispde ao
exercicio da “escrita de si”. Operamos também com a memaria —esguecimento de Nietzsche,
na producdo da narrativa como uma forma de “cuidado de si”. O esquecimento que se
configura como necessidade para dar vaz&o a outras formas de vida. Nos referimos, quando
falamos de um sujeito, para além e muito longe de um sujeito unitério, mas proximo de um
sujeito gue se constitui através de préticas discursivas, praticas estas sempre constituidas pelas
redes de poder.

Pensando na possibilidade da experiéncia ética e estética — colocando a vida como
“obra de arte” (Nietzsche), a escritade si € uma experiéncia na qual o sujeito, a partir de uma
méxima “ocupate de ti mesmo”, através de um movimento que o coloca ha construcao/

desconstrucéo de acontecimentos, imagens e representagdes, pode produzir ainvencéo de si.

! Dispositivo é uma montagem ou artificio produtor de inovacdes que gera acontecimentos, atualiza virtualidades
e inventa o Novo Radical. Em um dispositivo, a meta a alcangar que 0 processo gque a gera sdo imanentes (...)
entre si. Um dispositivo compde uma maquina semiética e uma pragmaética e se integra conectando elementos e
forcas (multiplicidades, singularidades, intensidades) heterogéneos que ignoram os limites formalmente
construidos das entidades molares (estratos, territérios instituidos etc.). Os dispositivos, geradores da Diferenca
Absoluta, produzem realidades aternativas e revolucionérias que transformam o horizonte do considerado Real
(BAREMBLITT, Gregério F.; MELO, Cibele R. de . In: BAREMBLITT, Gregorio F. Compéndio de andlise
institucional e outras correntes: teoria e prética, 1992, p.151)
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E com esta perspectiva e a partir deste movimento que temos utilizado a producéo da
narrativa de vida nos espagos de formacao da universidade e fora deles, revisitando imagens,
modelos, comportamentos, processos de socializagdo, vaores e préticas docentes. A partir
desta experimentacdo — a producdo da narrativa — podemos, no movimento de relembrar e
esguecer, tentar criar outras possibilidades, outras referéncias na nossa constru¢do como
pessoa e como professor.

Na tentativa de pensar a escrita como aventura e como dispositivo compartilho com

Marqgues (2006), quando aponta que

Para o entendimento e melhor agenciamento do ato de escrever , esse
recurso a psicandlise, se fard mais convincente a medida que consiga ela
desvincilhar-se de sua tara de origem, isto €, do paradigma cientificista sob
cuja égide nasceu, e a medida que se aproxime de um novo paradigma
ético-estético, como o preconizado por Guattari (1993, p.183 -203), em que
passa a primeiro plano uma relacdo de ateridade em processo, a
criatividade implicando responsabilidade moral ampliada. (p. 41)

E a partir deste paradigma que pensamos na escrita como dispositivo. Como uma
experiéncia que traz a questdo da alteridade e do cuidado de si, como uma implicacdo ética e
estética da pessoa consigo e com 0 seu coletivo. No contexto das investigagdes que temos
realizado esta pessoa é o professor e 0 seu coletivo a profissdo. Os percursos no conhecimento
de s, na experiéncia de se colocar no movimento da escrita, procura visualizar 0s percursos
coletivos.

A relagdo consigo mesmo, com a presencga do outro — 0 outro como mediador, como
intercessor — € a experiéncia da viagem gue reconstroi do presente, que esguece, que nega,
que se (re)visita. E a viagem que, como um exercicio do desassossego que esta em “por-se” a

descoberto.

A escrita de si como um processo de conhecimento e formacéo

Como pesquisadores de — e através de — suas historias de vida, chegamos aos saberes
que os (as) professores (as) em formagdo vém construindo ao longo de suas trgjetorias
pessoais, nos diferentes espacos / lugares e tempos formativos. a escola, a familia, os grupos
sociais.

A formagdo, nessa perspectiva, toma o sentido do que Foucault (1995), chamava de

“Tecnologias do Eu” como



aguelas que permitem aos individuos efetuar, por conta prépria ou com a
guda dos outros, certo nimero de operagbes sobre seu corpo, sua ama,
pensamentos, conduta, ou qualquer forma de ser, obtendo assim uma
transformagcdo de s mesmos com o fim de acancar certo estado de
felicidade, pureza, sabedoria ou imortalidade. (p.48)

Neste sentido, 0 autor nos mostra que tais tecnologias, na verdade, dependem de
diversas formas de aprendizagem e, sobretudo, da mudanca dos individuos ndo apenas em seu
nivel mais evidente. Ou sgja, tal mudanca deve se dar ndo apenas no nivel da aquisi¢cdo de
habilidades, mas na transformacdo de determinadas atitudes, que implica em uma modificacéo
na conduta dos individuos.

Os processos onde as pessoas estdo colocadas em reflex&o consigo mesmas, acionam
com dispositivos de “cuidado de si”?, de producdo de si. Os registros trazidos na escrita pelo
trabalho da memoria e também pelo esquecimento trazem a tona os processos formativos
significativos e as aprendizagens neles construidas. Nas narrativas percebemos os
deslocamentos de sentidos numa tragjetéria pessoal e profissional, bem como os movimentos
identificatorios — as identidades transformadas pelas experiéncias vividas em tempos /
espacgos distintos.

A narrativa de si nos faz adentrar em territorios existenciais, em representacdes, em
significados construidos sobre a docéncia e sobre as aprendizagens elaboradas a partir da
experiénciade aluno (a).

De posse dos materiais produzidos pelas narrativas, € possivel questionar as marcas e
0s modelos, tanto de docentes quanto de préticas educativas, registrados e reelaborados pela
memoria, refletindo a partir da sua pertinéncia no tempo presente e das possiveis inércias que
ndo viabilizam movimentos capazes de ingtituir outras possibilidades de vida. Nossos
processos formativos acontecem em lugares / tempos diferentes, e a memaria realiza um
trabalho privilegiado ao reconstrui-lo como “recordagdes-referéncias congtitutivas das
narrativas de formacéo” (JOSSO, 2002: 31).

As histérias da nossa infancia e dos nossos processos de escolarizagado sdo revisitadas
no sentido das referéncias construidas: temos recursos experienciais e também representactes
sobre escolhas, influéncias, modelos, formagdo de gostos estilos, o que é significativo para a
reflexdo sobre o que somos hoje e como nos constituimos NO que somos e para as

possi bilidades autopoi éticas que nos singularizam (ou ndo) como pessoas e professores.

2 Sobre 0 uso deste conceito na pesquisa com professores remetemos ao trabalho de KUREK, Deonir Luise
OLIVEIRA, Valeska Fortesde. O “cuidado de si” na producdo da subjetividade docente. In: VASCONCELOS,
José Gerardo e MAGALHAES Jr., Antonio Germano (orgs.) Um Dispositivo chamado Foucault. Fortaleza:
LCR, 2002. (Colegdo Did ogos Intempestivos — 5)



Do conhecimento do que somos e como nos constituimos ja estamos na possibilidade
de experiéncia de s, da “tecnologia del yo”, “en que um individuo actda sobre si mismo”
(Foucault, 1995: 49). Esta tentativa de entender como nos produzimos no que somos hoje, é
uma experiéncia que nos afasta de concepgdes que se dispdem a preescrever 0 que 0S outros
devem ser. Ao contrario, nos propomos a conhecer 0 que 0s outros e Nds Mmesmos, pudemos
ser, a partir determinados contextos socio-culturais. Na tentativa de produzir sentidos também
para nossas vidas como pessoas e como professores, temos procurar escutar e escrever N0ssos
desgjos, nossos sonhos, nossas representacfes tentando nos espagos possiveis de
experimentacdo, nos deixarmos atravessar, por aquilo que temos investigado.

A experiéncia como um conceito operatdrio e articulador da narrativa

A andise arqueoldgica, complementada pela prética genealdgica dos anos setenta,
trazem a perspectiva histérica para o conceito de experiéncia em Michel Foucault. Nesse
periodo até 1984, os conceitos de experiéncia e subjetividade estardo cada vez mais
correlacionados. “E experiéncia que € a racionalizacido de um processo, dele proprio
provisdrio, que termina num sujeito ou em varios sujeitos.” (Foucault, 1984: 137).

O conceito de experiéncia em Foucault, “aproximando-a de uma atitude historico
critica, a partir da qual um individuo relaciona-se consigo mesmo e com 0S outros, consistira
um espaco de a¢do no qual serdo constituidos sujeitos historicos segundo processos definidos
historicamente.” (Nicolazzi, 2004: 104).

Estamos falando de um trabalho “ historico-critico” (Nicolazzi, 2004) sobre as relagdes
gue o individuo estabelece consigo mesmo através das quais ele se reconhece e se produz
como sujeito, tendo como referéncia os jogos de verdade dos quais faz parte. E o processo de
subjetivacéo do individuo que, segundo Foucault (1984:12), “o ser se constitui historicamente
como experiéncia, isto €, como podendo e devendo ser pensado”.

As“técnicas de 5", exercitadas a partir de uma “ estética da existéncia’ tem referéncia
tanto numa arte de governar 0s outros, no exercicio de seu poder, como uma arte de governar
a s mesmo, na prética da liberdade. A partir da nocéo de “regides da experiéncia’ >, Foucault
nos permite pensar que os individuos, no processo de constituicdo de s mesmos engquanto

sujeitos de uma experiéncia, encontram maneiras diferentes de agir com relacéo ao “cddigo de

% “Regides da experiéncia’, “eixos da experiéncia’ — trata-se de um campo moral, historicamente determinado,
gue define as possibilidades de condutas a serem praticadas pelos individuos no que diz respeito ao seu ‘uso dos
prazeres. No caso de Foucault, a experiéncia da sexualidade concerne ao processo de subjetivacdo dos
individuos, isto é, & constitui¢do de si como sujeitos de uma pratica moral.



acao”. O individuo é levado a se transformar em sujeito moral da sua conduta. Segundo
Foucault (1984: 28), “toda acdo moral comporta umarelacéo ao real em que se efetua’, ndo se
restringindo, o processo de subjetivagdo, a uma tomada de consciéncia, mas a
problematizacdo daguilo sobre o que se pensa e mesmo sobre a forma como se pensa. A
experiéncia, neste sentido, se constitui num campo onde uma agdo se torna possivel.

A genealogia de Michel Foucault (1998) ndo opera com um sujeito constituinte,
podendo ser pensado fora de um campo de acontecimentos. “O sujeito ndo é mais que um
acontecimento historicamente datado com seu comego no ja comegado e seu sempre iminente
momento derradeiro, 0 qual somente aparece no corpo socia por meio de praticas de
subjetivagdo” (NICOLAZZI, 2004: 108).

A narrativa que o individuo constréi sobre s € entdo, a possibilidade, de operar com
uma técnica de reconstrucdo de um sujeito historicamente datado, a partir das relages e jogos
de poder / saber que a sociedade e o tempo onde este produz a narrativa lhe permite se
movimentar. A experiéncia se configura também a partir da propria historicidade e dos limites
temporais que a deimitam. “Em uma expressdo, experiéncia é a dupla construcdo, a de
histérias pelos sujeitos, a dos sujeitos nas histérias.” (NICOLAZZI, 2004: 109).

Na superficie e na profundidade da narrativa o individuo que se configura em objeto
danarrativatraz consigo territorios, paisagens, acontecimentos, sendo este sujeito também um
acontecimento datado. E nisso que reside a poténcia transformadora da atitude geneal dgica:
em fazer “que intervenham saberes locais, descontinuos, desqualificados, ndo legitimados,
contra a instancia tedrica unitaria que pretenderia filtrélos, hierarquiza-los, ordena-los em
nome de um conhecimento verdadeiro, em nome dos direitos de uma ciéncia que seria
possuida por alguns’, como postula Foucault (1997) em um de seus cursos no College de
France. “N&o serd a escrita critica deste presente, que ja nos falta, a tarefa filosofica
fundamental nos dias de hoje?’ (Queiroz, 2004: 140).

Em territdrios da educacdo, autores de tese, tem se utilizado da ferramenta da escrita
ndo somente para dar vazdo ao pensamento, mas como o proprio lugar do pensamento. “E
nela que o pensamento se faz e se desfaz, encontrando suas possibilidades de ateragéao”
(Ratto, 2008, p. 42). Na possibilidade de ensaiar, nos deparamos com a poténcia
modificadora ndo apenas da relacdo com as idéias, mas, da propria subjetividade de quem se
propde a experiéncia da escrita. A escrita entdo, € o proprio lugar do pensamento e o lugar da
primeira pessoa.

Na possibilidade de pensar com Deleuze (1997) visualizo a experiéncia de escrever

como um devir, um dispositivo que nos coloca frente ao inacabado e ao nosso inacabamento,



sempre em via de fazer-se, extravasando qualquer matéria vivivel ou vivida. Um exercicio de
pensar o presente ou talvez, no presente, em suas vivas condicdes de emergéncia. Jogar com a
producdo das verdades a favor da expansdo da vida em sua poténcia criadora e com isso
favorecer atransformagdo dos modos de existir.

NoO conversar com Outros e conversar consigo, escrevo para pensar, Como uma outra
forma de conversar. Conversar com minhas lembrancas e também com meus devires,
possibilidades que se colocam na experiéncia da escrita. Nessa relacdo consigo, em que o
pensamento é partilhado ou ndo, o0 esquecimento ndo €, segundo Feitosa (2000: 18)
“desorientador ou desconcertante. Ao contrério, € nesse estado de suspensdo das ocupagdes e

dos val ores estabel ecidos que se abre a oportunidade para a decisdo de tornar-se 0 que se &.”

A escrita e 0 esquecimento

Ao pensarmos na producdo de narrativa, somos levados imediatamente a nocéo

de reconstrucéo, de rememoragdo, de trabalho da memoria.

A escrita, assim como a oralidade, implica o trabalho da meméria e, ainda, o trabalho

da escrita, daquilo que pode e deve ser escrito e do que deve ser silenciado, pois o siléncio, na
perspectiva que compartilhamos com Orlandi (1993),

ndo fala. O siléncio é. Ele significa. Ou melhor: no siléncio, o sentido
é. (...) O siléncio ndo esta disponivel avisibilidade, ndo é diretamente
observavel. Ele passa pelas palavras. Nao dura. SO é possivel
vislumbra-lo de modo fugaz. Ele escorre por entre a trama das
falas.(p.33,34)

Entre as inclusdes que fomos fazendo no trabalho com o uso das narrativas, orais e
escritas, estd a fotografia e aquilo que esse tipo de imagem aciona nos processos em que a
memoria é estimulada a trabalhar e a reconstruir lembrancgas / imagens / sentidos. As imagens
fotograficas nos falam de tempos, de lugares, de acontecimentos e de experiéncias. O
processo de reavivamento das lembrancas através de um trabalho mais refinado da memoria é
visualizado nos nossos projetos de investigacdo / formagdo de professores. Os bals, as
caixinhas e os dbuns, ao serem trazidos para os trabal hos de escrita autobiografica, permitem
gue as pessoas reconstruam imagens com mais detal hamento e sentimento.

Uma outra forma de utilizacdo da fotografia e da escrita de si pelos participantes das
NOSSas pesquisas ocorre No espago de vivéncia e de experimentacdo, onde os dois dispositivos
— afotografia e a escrita — possibilitam uma aproximagéo das representagdes e dos saberes

construidos pel os professores, ao longo de suas trgjetérias de vida pessoal e profissional.



Concordamos, assim, com Kramer (2001), quando eladiz que

Nesta relacdo da fotografia com a memoéria, a narrativa e a leitura / escrita,
as imagens antes fixadas pelo acervo fotografico dialogam com o acervo
imagético do pesguisado. Cada historia, cada fragmento, cada foto, cada
olhar constitui-se no movimento de refotografar as imagens ja fotografadas
pelalente. (p.177,178)

Nos nossos trabalhos as “ pesquisadoras de si” tém sido as mulheres professoras ou as
professoras mulheres. Lembro até hoje que, num dos primeiros projetos que realizamos numa
escola municipal de Santa Maria, uma das colaboradoras perguntou o gque €ela teria de t&o
importante para contar a uma pesquisa da universidade. E como se ela perguntasse o que uma
professora tem a contar, sendo uma pessoa comum e, ainda, uma mulher comum. Um grupo
social que até bem pouco tempo ndo tinha direito ainstrucdo, e nem mesmo direito ao voto, as
mulheres estdo hoje, predominantemente, no espaco da docéncia, construindo-se como
profissionais, com todos 0s paradoxos presentes na cultura e na sociedade, como se isso fosse
um habitus e elas estivessem “naturalmente” fadadas a0 magistério. Joutard (2000) nos
lembra:

N&o se pode esquecer que, mesmo no caso daqueles que dominam
perfeitamente a escrita e nos deixam memarias ou cartas, o oral nos revela o
‘indescritivel’, toda uma série de realidades que raramente aparecem nos
documentos escritos, seja porque sdo consideradas ‘ muito insignificantes —
€ 0 mundo da cotidianidade — ou inconfessaveis, ou porque sdo impossivels
de transmitir pela escrita. (p.33,34)

A construcdo de relatos na primeira pessoa € no exame dos lugares que o sujeito
assume nestas narrativas os coloca com maior reflexividade, onde a escrita supde um processo
de expressdo e de objetivacdo do pensamento que explica sua atitude de reforgar ou constituir
aconsciénciade si daquele que escreve.

Mas supbe também 0 esquecimento, necessario e Util para que possamos dar vazdo a
outros acontecimentos, a novas experiéncias, a outras formas de vida.

O dicionario, segundo Feitosa (2000),

Define a ‘memoria@ como uma faculdade de reter conhecimentos ou
experiéncias passadas e 0 ‘esguecimento’, por oposicdo, como a
incapacidade de reter as informagGes, como um certo ‘deixar cair fora do
controle (“esquecer” deriva-se do latim “cadere”, que quer dizer “cair”).

(p.12)

Assim, associamos memoria sempre com a atividade de reconstruir € nunca com o
esgueci mento e seus lapsos. Da mesma maneira que, segundo Feitosa (2000),
nossa capacidade de controle sobre a memoria é limitada, talvez haja

inversamente a possibilidade de que o esquecer sgja ativo.” (...) “A



técnica de esquecer ndo tem garantia de sucesso, porque esguecer
parece ser exatamente o contrario de toda atividade, esquecer é alheio
anossavontade. (p.12-14)

Como pensar 0 esgquecimento? Em que medida o esquecimento pode ser uma condi¢ao
de possibilidade para o proprio pensamento? Com estas questdes levantadas no trabalho de
Feitosa (2000), intitulado “Da utilidade do esquecimento para a Filosofia’, encaminho minha
proposicao de pensamento e registro, tentando pensar na utilidade do esguecimento na escrita
des.

Para além do trabalho da memoria, estaria no esguecimento a possibilidade da escrita

se configurar num exercicio criativo dainvencdo de si.

A invencao de si na escrita: da necessidade do esquecimento

Na producdo de Nietzsche (1874 apud Feitosa 2000), intitulada “Da utilidade e da
desvantagem da histéria para a vida’, o autor nos propde pensar que sua época estava
sofrendo de um excesso de sentido histérico, de um fervor descontrolado pelo passado, de um
exercicio desmedido da memoria

Nietzsche (1874: 250 apud Feitosa 2000: 16) nos leva a pensar que o poder-esquecer €
a condicéo para a vida boa, pontuando que: “Quem ndo é capaz de se estabel ecer na soleirado
instante, esquecendo tudo que é passado (...), hdo sabera jamais o que é felicidade e o que é
pior, jamais serd capaz de fazer com que os outros sejam felizes’.

Para Nietzsche, 0 esguecimento € o fundamento de tudo o que é grande, portanto, €
originario, € fundamento da possibilidade de criacdo, de invencdo. A perspectiva histérica
pode nos gjudar na preservacdo da vida, mas a dimensdo ndo-histérica é a Unica com a
possibilidade gerativa.

No espaco da universidade, muitas (0s) das (0s) alunas (0s) se deparam com aidéia do
esguecimento. Por que ndo lembramos desta fase da vida? Por que ndo lembro das minhas
professoras dos primeiros anos? Por que ndo consigo lembrar mais detalhes? Estas séo
questdes freglentes, quanto desafiamos que escrevam suas narrativas de vida tendo como
foco ainfancia, a adolescéncia e a escolha da profisséo.

O sentido neste movimento — a escrita da narrativa — estd na possibilidade de
pensarmos nas marcas produzidas — 0 que fizeram conosco, para entdo pensarmos no que
podemos fazer conosco a partir de agora. Os tipos de pedagogias vivenciados por nés, nos

diferentes lugares pelos quais transitamos e aprendemos um pouco também deste lugar, a



docéncia. Mas o sentido também reside na possibilidade do esquecimento. Esquecer para
poder dar passagem a outras formas de vida, de comportamento que possam fazer sentido, que
possam produzir significado.

Partilho ainda com Nietzsche (2005), através da sua obra “ Sabedoria para Depois de
Amanh@’, selecéo de fragmentos pdstumos onde diz:

Até que ponto o individuo pode se desligar do seu passado? Até onde for
capaz? E se ele se der conta de que nesse passado atuavam falsos
julgamentos e falsas consideracbes em favor de mera utilidade? E se
percebermos que a auréola ao redor do bem e o brilho sulfuroso ao redor do
mal desaparecem com ele? E se os motivos mais fortes, extraidos da honra e
da vergonha do préximo, ndo exercerem mais nenhuma influéncia, ja que
ele pode contrapor a verdade a esse julgamento? (p.70)

Em outras palavras, € sb através do esquecimento que a liberdade do homem pode se
manifestar.

A narrativa como uma forma de acompanhamento dos processos formativos, vividos
no espaco e tempo da universidade, pode nos proporcionar o conhecimento dos movimentos e
tensdes nas representacdes simbdlicas desconstruidas/construidas no momento da entrada no
Curso e as possiveis transformacdes experimentadas e percebidas por quem produz a sua

histéria de vida.

Palavras Finais... sem tentar concluir.

A producéo das narrativas de vida no tempo e no espaco formativo da universidade,
permite a pessoa que escolheu a docéncia como campo profissional, revisitar seus repertérios,
suas representacdes sobre o “lugar” do professor e as figuras construidas em torno deste na
sua vida, possibilitando problematizar modelos, préticas e comportamentos na perspectiva da
producdo de um professor e de uma pessoa que exercita um “cuidado de si”, se produzindo
melhor neste tempo e neste mundo. E um dispositivo que viabiliza ainda, conversar com o
proprio pensamento. Colocar o pensamento em movimento.

Neste movimento, ndo somente reconstruimos nossas lembrancas através do trabalho
da memoria e do atravessamento do esquecimento, mas potencializamos a possibilidade de
refletir sobre modelos, perfis pessoais e profissionais que participam da nossa constituicéo de
professor, ainda, na possibilidade mais radical, viabilizada pela imaginacdo criadora,
(re)inventarmos outras possi bilidades redirecionando nossos trajetos pessoais e profissionais.

Na provocacdo de produzir uma escrita sobre sua histéria de vida, algumas pessoas em
processos de formagdo, sdo tomadas de diferentes sentimentos, sejam ele, dificuldade de se

narrar, de saber o que se deve narrar a0 outro e quem € este outro, aém das proprias



necessidades de esquecimento. De qualquer forma, a provocacdo € uma tentativa de produzir
movimento, implicacbes com aquilo que pensamos ou que deixamos de pensar. E a
possibilidade de (re)inventar a propria vida através da escrita. Ou pelo menos, dar passagens

as outras formas de vida.
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